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Narkotykowa
pułapka

Tarnogórski ośrodek Te-
rapii Uzale znień, Profilaktyki
i Pomocy Psychologicznej
,,TOTU" realizuje program
pro fi I aktyc zny dla mto dziezy

. szkół ponadgimnazja|nych
,,Narkotyki - przygoda, czy
pułapka?''. Patronatem objqł
go Burmistrz Tarnowskich
Gór.

Specjaliści z,,ToTU'' or-
ganizuj4 spotkania z uczniami.
Wekazuj4im podstawowe in-
formacje o szkodliwości sub-
stancji psychoaktywnych. -

Zmagamy się z mitem, ie
można bezpiecznie uzywać
nnrkotyków, co nie jest prawdą
- zaznaczaPiotr Sobczak. dv-
rektor,,TOTU". Drugi mit, io
przekonani e młodziezy, ie |e-
galnośó tzw. miękkich narko-
tyków jest oznak4 nowocze-
sności, a ich zakazywanie
świadczy o zaściankowości
kraju. Ęmczasem, jak wska-
zuje dyrektor Sobczak, tylko
Holandia zdecydowała się na
częściową |ega|izację narko-
tyków, ale to się nie spraw-
dzlło i teraz zastanawia się' jak
się z tego wycofać.

- Naucryciele niepotrzeb -

nie dają się wciqgać mło-
dzieży w dy skusj ę o le galności
narkotyków _ przekonuje dy-
rektor,,TOTIJ''. W ogóle oka-
zuje się, że w większości wie-
dza grona pedagogicznego na
temat substancji psychoak-
tywnych nie jest wystarcza-
j ąc a. Pro gra m zac zęto r ea|izo -
waó właśnie na prośbę na.
uczycieli. Mówi4, ze dowia-
dują się wielu nowych rzeczy.
Nie Zawsze zda1q sobie
sprawę, jak ważna jósi ich rola
w interweniowaniu, gdy po-
dejrzew ają, ze uczefi ma kon-
takt z narkotykami. Na razie
do ,,TOTU", w efekcie inter-
wencji nauczyciela, trafit tylko
I uczeń.

Iak zauwazaprowadz4cy
zajęcia psycholog Marcin
Ziemniewicz młodziez ma
wiedzę o narkotykach, ale bar-
dzo powierzchown4 i ha-
słow4. - Sq zafascynowani
CZymś, o CZym wiedzq, ze ist-
nieje, ale często nawet te1o
nie widzictty. Ale jest te! grupa,
zdecydowana mniejszość,
która ma, bądź miała kontakt

z narkotykami _ mówjZiem-
niewicz. Dyrektor Sobczak,
zauw aza ze uczniowie. którzv
maj4 doświadczenia z narko-
tykami, często pełnią w klasie
rolę opiniotwórczą. Podczas
spotkań profilaktycznych ich
zdanie mo Żna skqnfrontow ać
z wiedz4 specjalisty.

Lzczymmłodzieży koja-
rzy się słowo ,,narkotyk''?
Wśród odpowiedzi' które pa-
dĄ na spotkaniu pojawiĘ się
m.in. takie skojarzenia jakzŁo,
śmierć, nałóg, agresja, uza|ez-
nienie, chwilowe szczęście.
gfupota, odlot, tzolacjaod spo-
teczeństwa, zryta psycha,
moda, dno.

osoby, które chciatyby
porozmawiać o narkotykach,
dowiedzieć się co zrobtć,gdy
podejrzewaję' ze ktoś z ich bli-
skich lub kolegów ma z nimi
kontakt, moze w kazdej chwili
pójść do,,TOTU''. Ponadto w
poniedziałki sę zajęcia dla
grupy mŁodziezy ekspery-
menĘącej z narkotykami, a
w piątki program dla rodzi- n

ców. (esp)

Na poczqtku spotkania młodzież podzieliła się na grup! i zastanawiała, co im się kojarzy ze
stowem ,,narkoĘlł,.


